
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わかばのきもち 
２２４号 

 

 

 

 

 

 

 

 

私たちと一緒に、 
これからも健康習慣 
頑張りましょう！ 

運動は健康管理にバッチリ
です！素晴らしい習慣！ 

こんにちは～！ 
みるくショップわかばです♪ 

乳製品の力で、これからも 
健康！そして元気な笑顔♪ 

どんな健康管理を心掛け
ていますか～？ 

今日はお天気で気持ち
が良いですね～(^^) 

骨密度、血液、筋肉量 
免疫力など・・  



 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

春日部市にお住いの    T.H 様 加須市にお住いの    T.T 様 

松伏町にお住いの    T.I 様 久喜市にお住いの    H.S 様 

 吉川市にお住いの    N.O 様 

～１２月の 得々 無料 プレゼント～ 
～ R-1 ヨーグルト ～   

内側から、強さ引き出す乳酸菌♪ 
 

  

 

春日部市にお住いの    H.S 様 


